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1. BRUKERVEILEDNING 

Denne brukerveiledningen inneholder en kort beskrivelse av inkluderte produkter, 

informasjon/faktablad fra produsenter, samt informasjon om hvordan produktene 

installeres og vedlikeholdes. Brukerveiledning bidrar til å sikre at kvaliteten av 

produktene i prosjektet blir opprettholdt under hele byggeprosjektets levetid. 

 

2. PROSJEKTBESKRIVELSE 

2.1. LYNGMATTER 

Dreneringsmatte, type Isola DE 25, legges på underliggende rotsikker membran. 

Funksjonen er å sikre god drenering av overskuddsvannet til avløp, samt fungere som 

vannreservoar i perioder med mindre frekvent nedbør. Alternativt kan dette erstattes 

med et lag lavastein, og gjerne i kombinasjon med sluk med restriktor for å 

kontrollere takflatens fordrøyningskapasitet. Fiberduk bør benyttes i kombinasjon 

med lavastein for ekstra beskyttelse av rotsikker membran. Over det drenerende 

sjiktet legges det et lag med filtduk fra OwaTex. Filten er en vannholdig duk på 800 

g/m2, bestående av resirkulert tekstilfiber med min 95% syntetisk innhold. Over 

denne legges det et lag med Bergknapp lettjord for å gi gode vekstvilkår for 

lyngmattene. Lettjorden består av lavastein blandet med organisk og uorganisk 

materiale. Det anbefales at lyngmattene installeres i kombinasjon med 

vanningsanlegg dersom det er risiko for at rotsonen kan tørke ut før plantene er 

tilstrekkelig etablert. 

 

 

 

 Lyngmattene inneholder forskjellige arter lyng, moser og lav. 

 

2.2. VANNINGSANLEGG 

 Tekniske spesifikasjoner vil avhenge av valgt løsning for prosjekt. 
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3. OPPBYGNING 

3.1. LYNGMATTER 

Lyngmattene blir skåret ut fra skogbunn, og inneholder diverse arter som betegnes 

som lyng, samt moser og lav. Avhengig av det lokale klimaet og de lokale 

værforhold, så vil noen arter tilpasse seg bedre det nye voksestedet enn andre, og 

sammensetning av artene i mattene vil variere over tid.  

 

Ofte observert arterssammensetning for lyngmatter 

Røsslyng (Calluna vulgaris) 

Blåbær (Vaccinium myrtillus) 

Tyttebær (Vaccinium vitis-idaea) 

Krekling (Empetrum nigrum) 

Diverse mosearter 

Diverse lavarter 

 

Bergknapp lettjord  

Lava    70 % 

Kompost Reve  30 % 

 

Endringer av jordblanding for best mulig tilpasning til aktuelt område kan forekomme. 
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3.2.  VANNINGSANLEGG 

Tekniske spesifikasjoner vil avhenge av valgt løsning for prosjekt. 

 

4. OVERTAKELSE 

4.1. LYNGMATTER 

Etter installering skal lyngmattene vannes slik at vegetasjonen får etablert seg godt på 

det nye voksestedet. Det anbefales å vanne lyngmattene jevnlig i etableringsfasen, 

men med gradvis nedtrapping den første sesongen slik at røttene får tid til å tilvenne 

seg. Hvis det er tørt og varmt vær under montering, så er det ekstra viktig å tilse at det 

ikke tørker ut i jordlaget. Det anbefales vanning morgen/kveld slik at mindre vann 

fordamper. 

 

 
Våre anbefalinger rundt utførelse av vanning i tørkeperioder* 

taktype sårbarhet tørke varighet vanning** frekvens vanning 

lyng, soleksponert, nyetablert svært høy 

5-10 min  ≈ gjennombløtt 

3-7x ukentlig i 2 uker,  

deretter 2-4x ukentlig 

lyng, soleksponert, år 2+ middels 
3-5 min  ≈ fuktes 2-4x ukentlig 

lyng, skyggeparti, nyetablert middels 

3-5 min  ≈ fuktes 

2-4x ukentlig i 2 uker, 

deretter 1-2x ukentlig 

lyng skyggeparti, år 2+ lav 
3-5 min  ≈ fuktes 1-2x ukentlig 

 

 

4.2.  VANNINGSANLEGG 

Tekniske spesifikasjoner vil avhenge av valgt løsning for prosjekt 
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5. VEDLIKEHOLD   

5.1. LYNGMATTER 

Mattene vannes direkte etter etablering og ut første vekstsesong. I tørkeperioder bør 

de vannes etter anbefaling for å unngå at bunnsubstratet tørker ut. Faktisk behov for 

vanning vil avhenge av temperatur, vindforhold, samt antall timer med direkte sollys 

som beplantningen eksponeres for, og tabellen er dermed ment å være veiledende. I 

andre vekstsesongen skal det i utgangspunktet kun vannes ved behov.  

 

Utover dette er det viktig at ugress eller annen uønsket vegetasjon fjernes underveis i 

etableringen, og under videre vedlikehold. Luking utføres for hånd. Lyngmattene skal 

ikke gjødsles. Vedlikeholdsbehovet skal være minimalt etter vegetasjonsmattenes 

første vekstsesong, men det er imidlertid viktig å passe på at lyngmattene ikke gror 

igjen av annen vegetasjon. For å opprettholde næringsverdiene til lyngmattene over 

lengre tid, og dersom enkelte arter blir dominerende, så kan det iblant være behov for 

nedklipping.  

 

 5.2. VANNINGSANLEGG 

 Tekniske spesifikasjoner vil avhenge av valgt løsning for prosjekt. 
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6. PRODUKTBLAD - UNDERLEVERANDØR  

6.1. Lyngmatter 
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6.2. Lavastein 

 
Seydisholar Scoria 

 
Rød-grå Scoria – Teknisk data.  

Løs tørrbulk tetthet: < 560 kg/m³  

Løs våtbulk tetthet: < 790 kg/m³  

Gjennomsnittlig estimert porøsitet: 45%  

Metningsgrad varierer mellom 40 – 65% av tørrvekten til Scoria  

Gjennomsnittlig frostsprengning fra testing av frysing-opptining: 3,4% 

 

Kjemisk sammensetning - rød-grå Scoria:  

SiO2  49,63  

TiO2 1,45  

Al2O3 9,32  

Fe2O3 0,62  

FeO 8,99  

MnO  0,18  

MgO  13,45  

CaO  14,04  

Na2O  2,02  

K2O  0,18  

P2O5  0,12  

Sum  100,00  

 

Generell beskrivelse:  

Form: Uregelmessig  

Grad av glans: Matt  

Farger: Rød, grå og blå 

Tetthet: Høyt vesikulær  

Partikkelstørrelse: 2-20 mm  

Beskrivelse: Basaltisk, men nesten alle partikler er skjøre. Tynne vesikulære vegger. Lav 

tetthet. 
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6.3. Singel i vekstmasse, 2-4 mm 
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6.4. Singel i vekstmasse, 0-2 mm 
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6.5. Kompost 
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6.6. Elvesingel i storsekk 
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6.7. Filtduk 
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6.8. Dreneringsmatte 
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6.9. Fiberduk 

 

- Hipertex TB2 Hvit fiberduk 
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6.10. Slukboks 30 cm 

Slukboks er laget av rustfri perforert plate (316 ASIS). 
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6.11. Vanningsanlegg (eksempel) 
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